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17. Op¢u planinarsku $kolu organizira HPK Sv. Mihovil, Sibenik u vremenu od 4. ozujka do 26.
travnja 2026. godine uskladenu sa programom S$kolovanja opce planinarske $kole Hrvatskog
planinarskog saveza (HPS-a). Skola se sastoji od najmanje 15 predavanja i 8 izleta, od toga 2 su
dvodnevna sa prakti¢nim vjezbama na terenu.

Predavanja ¢e se odrzavati srijedom od 18,30 sati u prostorijama Kluba, Velimira Skorpika 6b .

Obavezni uvjeti za upis polaznika su:

* online prijava za Skolu na poveznici https://forms.gle/YwvL1ZAKwbw8Kjcg8 (klikni)

= Clanstvo u planinarskoj udruzi Clanici HPS-a - dokazuje se ¢lanskom iskaznicom s ¢lanskom
markicom za tekucu godinu (ukoliko niste c¢lan planinarske udruge sve o upisu clanstvu
saznajte ovdje)

= biti punoljetan ili stariji maloljetnik uz suglasnost roditelja ili staratelja (dob od 15 do 18
godina)

Skolarina iznosi 80,00 €.
Broj polaznika planinarske Skole ogranicen je na 35.
Troskovi prijevoza, nocenja i prehrane nisu obuhvaceni skolarinom.

Plan i program skole je okviran i podloZzan je promjenama zbog vremenskih uvjeta i raspolozivosti
instruktora.

Nacdin prijave: prijava se vrsi popunjavanjem online pristupnice (klikni) i uplatom skolarine.

Upisi: Prijava se smatra vazecom ukoliko se zaklju¢no sa 23.02.2026. uplati skolarina na broj
raCuna IBAN: HR3623900011199001673 Hrvatska postanska banka d.d. - opis placanja: ime,
prezime, OIB, 17 OPS 2026 i prijavi putem online pristupnice.

Vodici: Predavadi i instruktori su iskusni planinari, vodici, alpinisti, sportski penjaci, speleolozi,
lijeCnici, profesori i ¢lanovi HGSS-a.

Ocekivani ishodi uc¢enja su: informiranost o hrvatskom planinarstvu i ustroju planinarske udruge u
Republici Hrvatskoj, poznavanje planina u Hrvatskoj, poznavanje planinarske opreme za jednostavne
izlete, sposobnost samostalnog poduzimanja planinarskih izleta u pristupacne planine, poznavanje
mjera sigurnosti i postupaka u slucaju nesrece, stecene dobre navike o ponasanju u planini i u skupini
planinara te motiviranost za daljnje planinarsko djelovanje.

ZavrSetkom predavanja, prakti¢nih vjezbi i izleta polaznici Skole polazu ispit pred komisijom
sastavljenom od predavaca. Ispitu mogu pristupiti polaznici koji su prisustvovali 70% vjezbi, izleta i
predavanja. Polaznici koji su uspjesno zavrsili Skolu urudit ¢e se diplome HPS-a o uspjesno zavrsenoj
Opcoj planinarskoj skoli.

Sve dodatne informacije mozete dobiti kod voditelja Skole — Zoran Kolombo, na mob 098 180 2413
ili putem elektroni¢ke poste hpk.sveti.mihovil@hps.hr
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17. OPCA PLANINARSKA SKOLA HPK Sv. MIHOVIL 2026

04.03. — 26.04.2026.
PLAN | PROGRAM

TIEDAN | DATUM SADRZAJ PREDAVACI/VODICI | MJESTO | VRIJEME ODRZAVANJA
Otvaranje Skole Mate Protega
04.03. Planinarstvo Marina Skrapi¢ Klupske prostorije
srijeda Pripreme za odlazak u planinu Tina Krni¢ 18,30 sati
1. TIEDAN Planinarska oprema Antonia Viljac
08.03. | l-izletOPS . .
- Kretanje u planini Emil Lemac Orlice
nedjelja Y A -
Cvorovi i njihova primjena
11.03. Kret.t':\nje y pl?mm Jeltlenavl.vlorlc. B} Klupske prostorije
. Povijest planinarstva Anita Zivkovic¢ .
srijeda . . ., 18,30 sati
Planine Marica Beri¢
2. TIEDAN - =
2. izlet OPS
15.03. . - .
. Kretanje u planini Zoran Kolombo Orlovaca
nedjelja < AN -
Cvorovi i njihova primjena
Boravak u planinama
18.03. Prva pomoc - predavanje Anita Zivkovi¢ Klupske prostorije
srijeda Orijentacija Momir Karabuva 18,30 sati
. TJEDAN =
3.1 21.- 3. izlet OPS
22.03. Iz.ravda bivka . Zoran Kolombo Promina
subota- | Vjezbe prve pomodi
nedjelja | Orijentacija
25.03. Koristenje t(.ehn.lclfe oy'orfeme Leonardo Grubel!c, Klupske prostorije
. Osnove penjanja i alpinizma Leonardo Grubeli¢ .
srijeda . . 18,30 sati
Meteorologija Emil Lemac
a.TiEDAN | 2803 | 4.izletORS Leonardo Grubelic | po sajigte Cikola
subota Spustanje pomocu uzeta Antonia Viljac
5. izlet OPS
29.03. . oy A -
nedielia Orijentacija, ¢vorovi i njihova Zoran Kolombo Svilaja
1€ primjena
01.04. Opasnosti u planinama Tina Krnic Klupske prostorije
srijeda Fotografija u prirodi Momir Karabuva 18,30 sati
5. TIEDAN 6. izlet OPS o -
11.04. < S - Filip Medi¢ A
Cvorovi i njihova primjena . N, Mosor (Ljubljan)
subota . . . Antonija Jadrijevic¢
Vjezbe orijentacije
08.04 Spasavanje u planinama Leonardo Grubeli¢ .
o " " S Klupske prostorije
srijeda Osnove speleologije Antonija Mihaljevi¢ 18 30 sati
6. TIEDAN Zastita prirode Marina Skrapi¢ ’
) 19.04 7. izlet OPS
ne.d'ei'a Cvorovi i njihova primjena Antonio Sko¢i¢ Velebit (Sveto Brdo)
1€ Ponavljanje i sistematizacija
22.04. PISMENI ISPIT Zoran Kolombo Klupske prostorije
Srijeda Zavrsni ispit — teorijski dio Antonia Viljac 18,30 sati
7. TIEDAN | 25- USMENI ISPIT
26.04. Za.vrsr.u Ispit = l.’.smem..dlo - Zoran Kolombo Dinara
subota- (bivakiranje; orijentacija; primjena
nedjelja | ¢vorova)
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