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POZIV ZA UPIS – 16. OPŠ HPK Sv. Mihovil 2025. - 02.04. – 18.05.2025. 

16. Opću planinarsku školu organizira HPK Sv. Mihovil, Šibenik u vremenu od 2. travnja do 18. 

svibnja 2025. godine usklađenu sa programom školovanja opće planinarske škole Hrvatskog 

planinarskog saveza (HPS-a). Škola se sastoji od najmanje 18 sati teorijskog dijela (predavanja) i 12 

sati praktičnog dijela (vježbe) te  8 izleta (od toga 6 jednodnevnih, 1 dvodnevni i 1 trodnevni sa 

praktičnim vježbama na terenu). 

Početak škole 2. travnja 2025., srijeda, u 19,30 sati. Predavanja će se održavati srijedom od 19,30 

sati u prostorijama Narančaste zgrade, Prilaz tvornici 35, Šibenik (iznad plaže Banj). 

Obavezni uvjeti za upis polaznika su: 

 online prijava za školu na poveznici https://forms.gle/CTZwoRzwRvfBTgDN9 

 članstvo u planinarskoj udruzi članici HPS-a - dokazuje se članskom iskaznicom s članskom 

markicom za tekuću godinu (ukoliko niste član planinarske udruge sve o upisu članstvu 

saznajte ovdje) 

 biti punoljetan ili stariji maloljetnik uz suglasnost roditelja ili staratelja (dob od 15 do 18 godina) 

Školarina iznosi 80,00 € (uključeno digitalni materijali za učenje, zamka i vođenje na izletima)  

Troškovi prijevoza, hrana i piće, troškovi noćenja/prehrane u planinarskom domu nisu obuhvaćeni 

školarinom. 

Broj polaznika planinarske škole ograničen je na 35. 

Plan i program škole je okviran i podložan je promjenama zbog vremenskih uvjeta i raspoloživosti 

instruktora. 

Upisi: Prijava se smatra važećom ukoliko se zaključno sa 21.03.2025. prijavi putem online 

pristupnice, uplati članarina i uplati školarina na broj računa IBAN: HR3623900011199001673 

Hrvatska poštanska banka d.d. – opis plaćanja: ime, prezime, OIB, 16 OPŠ 2025. Prijavljeni sa 

uplaćenom školarinom imaju prednost do popunjenja broja. 

Vodiči Predavači i instruktori su iskusni planinari, vodiči, alpinisti, sportski penjači, speleolozi, liječnici, 

profesori i članovi HGSS-a. 

Očekivani ishodi učenja su: informiranost o hrvatskom planinarstvu i ustroju planinarske udruge u 

Republici Hrvatskoj, poznavanje planina u Hrvatskoj, poznavanje planinarske opreme za jednostavne 

izlete, sposobnost samostalnog poduzimanja planinarskih izleta u pristupačne planine, poznavanje 

mjera sigurnosti i postupaka u slučaju nesreće, stečene dobre navike o ponašanju u planini i u skupini 

planinara te motiviranost za daljnje planinarsko djelovanje. 

Završetkom predavanja, praktičnih vježbi i izleta polaznici škole polažu ispit pred komisijom 

sastavljenom od predavača. Ispitu mogu pristupiti polaznici koji su prisustvovali 70% vježbi, izleta i 

predavanja. Polaznici koji su uspješno završili školu uručit će se diplome HPS-a o uspješno završenoj 

Općoj planinarskoj školi. 

Sve dodatne informacije možete dobiti kod voditeljice škole – Marica Berić, na mob 095 912 

3822 ili putem elektroničke pošte hpk.sveti.mihovil@hps.hr  

http://www.sv-mihovil.hr/
mailto:hpk.sveti.mihovil@hps.hr
https://www.sv-mihovil.hr/
https://www.hps.hr/files/data/21/Program%20opce%20planinarske%20skole.pdf
https://www.hps.hr/files/data/21/Program%20opce%20planinarske%20skole.pdf
https://maps.app.goo.gl/83gbC1tn3AL3cDKC7
https://forms.gle/CTZwoRzwRvfBTgDN9
https://www.sv-mihovil.hr/stranice/clanarina-2025/45.html
https://forms.gle/CTZwoRzwRvfBTgDN9
https://forms.gle/CTZwoRzwRvfBTgDN9
https://www.sv-mihovil.hr/stranice/clanarina-2025/45.html
mailto:hpk.sveti.mihovil@hps.hr
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16. OPĆA PLANINARSKA ŠKOLA  
2. 4. 2025. – 18. 5. 2025. 

PLAN I PROGRAM* 

 DATUM SADRŽAJ PREDAVAČI/VODIČI MJESTO ODRŽAVANJA 

1
.T

JE
D

A
N

 2. 4. 
srijeda 

Otvaranje škole 
Uvod u opću planinarsku školu 
Planinarstvo 
Pripreme za odlazak u planinu 
Planinarska oprema  

Mate Protega 
Marica Berić 
Marina Škrapić 
Jelena Morić 
Antonia Viljac 

  
Narančasta zgrada 
(19.30) 
 

6. 4. 
nedjelja 

1. izlet OPŠ 
Kretanje u planini 
Čvorovi i njihova primjena 

Marica Berić Mosor : Kozik 

2
.T

JE
D

A
N

 9. 04. 
srijeda 

Povijest planinarstva  
Planine 
Kretanje u planini 

Anita Živković 
Krešo Škugor 
Jelena Morić 

Narančasta zgrada 
 (19.30) 

13. 04. 
nedjelja 

2. izlet OPŠ 
Kretanje u planini 
Čvorovi i njihova primjena 

Marina Škrapić Velebit: Bili i Crni sinokos 

3
.T

JE
D

A
N

 16. 4. 
srijeda 

Zaštita prirode 
Boravak u planinama 
Meteorologija 

Marina Škrapić 
Antonia Viljac 
Emil Lemac 

 Narančasta zgrada 
 (19.30) 

21. 4. 
ned 

3. izlet OPŠ 
Kretanje po zahtjevnom terenu 
Čvorovi i njihova primjena 

Marica Berić Omiška Dinara 

4
.T

JE
D

A
N

 

23. 4. 
srijeda 

Orijentacija 
Opasnosti u planinama 
Postupci u slučaju nesreće i HGSS 

Momir Karabuva 
Leonardo Grubelić 
Zvonimir Cigić 

 Narančasta zgrada 
 (19.30) 

26. 4. 
subota 

4. izlet OPŠ 
Čvorovi i njihova primjena 

Leonardo Grubelić Čikola 

27. 4. 
nedjelja 

5. izlet OPŠ 
Vježba orijentacije 
Izrada bivka 

Momir Karabuva Velebit : Konjevača 

5
.T

JE
D

A
N

 

30. 4. 
srijeda 

Prva pomoć 
Fotografija u prirodi (fakultativno) 

Dr. Matilda Sučić 
Momir Karabuva 

 Narančasta zgrada 
 (19.30) 

4. 5. 
nedjelja 

6. izlet OPŠ 
Vježba prve pomoći 
Vježba čvorova 
Izrada bivka 

Rita Vuković 
Biokovo : Sutvid 
(ili Sv. Jure) 

6
.T

JE
D

A
N

 7. 5. 
srijeda 

Tehnička oprema 
Osnove speleologije 

Leonardo Grubelić 
Teo Barišić 

Narančasta zgrada 
 (19.30) 

9. – 11. 5. 
petak - nedjelja 

Vježba orijentacije 
Kretanje po zahtjevnom terenu 
Izrada bivka 

Emil Lemac 
Zavižan :  
dio Premužićeve staze i 
Veliki Zavižan 

7
.T

JE
D

A
N

 14. 5. 
srijeda 

Završni ispit – teoretski dio (pismeni ispit) 
Marica Berić 
Antonia Viljac 
Momir Karabuva 

 Narančasta zgrada 
 (19.30) 

17. – 18. 5. 
sub-ned 

Završni ispit – praktični/usmeni dio 
(bivakiranje, orijentacija, primjena čvorova) 

Antonia Viljac Dinara : Sinjal 

* Plan i program škole je okviran, te je podložan promjenama zbog vremenskih uvjeta i raspoloživosti instruktora. 

http://www.sv-mihovil.hr/
mailto:hpk.sveti.mihovil@hps.hr
https://www.sv-mihovil.hr/
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